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PRÓLOGO 
ERÉNDIRA DOMÍNGUEZ BENHUMEA 

e venido siguiendo y disfrutando 
de las concepciones teológicas  
del Dr. Lauro Eduardo Ayala 
Serrano desde el año 2007.  Se 

ha caracterizado por tener una visión global 
tanto de la vida a los pies de Mashíaj, como 
de su interacción con culturas y deidades  
desde los albores de la raza humana. 

El doctor Ayala ha abordado de una 
manera sencilla lo complejo, llevando siempre 
a quienes le escuchan, por medio de temas 
diversos de la vida diaria, al nodo de nuestra 
existencia, al amor al  Salvador.   

El primer libro de LEAS que tuve en mis 
manos, fue el de Cábala Medieval (Ayala 
2009),  y fue así, lo tuve en mis manos. Intenté 
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leerlo, pero me resultó confuso y denso. Luego 
recibí un regalo muy hermoso, la primera 
edición de Los Nombres de Dios, eso fue el 25 
de mayo del 2012,  en donde el Dr. Ayala me 
obsequió esta dedicatoria: 

“Que aquel que está sentado en el Trono 
y el Cordero, te den Sabiduría y la Bendición 
y la Grandeza para que conozcas sus 
Secretos.” 

Decidí no darme por vencida, había un 
fuego en mi corazón que me impelía a seguir 
instruyéndome, a buscar a Yeshúa en cada 
línea impresa, declarando que el Espíritu de 
Elohim estaba ahí, recuperando la Sabiduría 
de aquellos que por años y años habían 
estudiado y recibido revelación. 

La serie del Talmud que nos has traído 
LEAS, desde el Tomo I, Tratado de Shabbat 
hasta el actual Tomo VII, Tratado de Taanit, ha 
venido a confirmar lo importante que es para 
Adonai la fidelidad: Sus secretos son de 
aquellos que disciernen, develan y resignifican 
su palabra, en la Torah, en los textos 
talmúdicos, en el Midrash, en la Mishná, en la 
Guemará, y para nosotros los seguidores del 
Mashíaj Yeshúa, en las Santas Escrituras. 

Lauro Eduardo ha sido fiel, ha mantenido 
un carácter concreto en cada una de sus 
aportaciones bibliográficas y su profundo amor 
por el Eterno han permit ido que sus 
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pronunciaciones vinculen las raíces hebreas 
con el cristianismo llevándolas a una aplicación 
real. 

El Dr. Ayala, en este Tratado de Taanit, 
como en los anteriores, ha seleccionado las 
discusiones rabínicas, atemporales, el lector 
puede apreciar que las extracciones en los 
contenidos de este Tratado son aplicables a la 
vida de cada  uno de  nosotros,  y al vincularlo 
con las Escrituras,  enriquece nuestra relación 
con el  Mashíaj. 

La Santas Escrituras tienen esa virtud: En 
todo tiempo son aplicables a nuestra vida, a 
nuestras necesidades y afectaciones y por ello 
te comenté en líneas anteriores, que Ayala 
aborda temas diversos y vastos como las 
experiencias que van construyendo el día a 
día, y que aunado a los enseñanzas de nuestro 
amadísimo Salvador, nos conmina a vivir así, 
porque cuando el Ungido caminó entre 
nosotros atendió las necesidades comunes, los 
sufrimientos de la gente, enfermedades,  
m i edo s , t r i b u l a c i one s d i ve r s a s . L a s 
intervenciones que encontrarás en este libro 
están fundamentadas en la Palabra de Yeshúa.   

Los gratos y sabios consejos del Dr. 
Ayala, trayendo discusiones rabínicas a luz de 
nuestra Fe fortalecen nuestra concepción de la 
vida alejándonos de vanas recomendaciones y 
nutriéndonos en la sana doctrina. 

 Leer a Lauro Eduardo, puede resultar 
para algunos lectores un tanto complejo; De 
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igual manera escuchar la palabra “Talmud” 
puede traer ideas y dudas diversas para tu 
formación espiritual, sistema doctrinal o 
teológica, tal vez algo desconocido para ti, 
como te comenté lo que me sucedió, sin 
embargo darse la oportunidad de recibir algo 
nuevo tiene sus bondades, cada libro, cada 
tema y cada acción tiene sus tiempo. Aquel 
libro de Cábala Medieval que te dije, hoy en 
día es uno de mis preferidos, creo que el libro 
tuvo que esperar su tiempo acoplado al mío.  

La serie “El Talmul a la Luz del Mesías,” 
tiene un tiempo y un propósito: No te 
desanimes si lo pudieras encontrar diferente a 
otras obras sobre Yeshúa, hay una bendición 
esperando para ti. 

Es el deseo de mi corazón que encuentres 
en este libro un Secreto, una revelación y una 
grade bendición en tu vida.  

Inquiere y busca la Luz del Mesías. 
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INTRODUCCIÓN 

l Ta lmud re sponde a l a s 
inquietudes de los rabinos 
contemporáneos al Mashíaj 
Yeshúa, por entender de una 

manera más racional las leyes del Antiguo 
Testamento y la revelación de pasajes que 
contribuyen a un mejor entendimiento de la 
diégesis bíblica. 

Las interpretaciones rabínicas rayan en la 
genialidad por el manejo singular de un libro 
que ha sido estudiado por generaciones de 
una manera muy profunda. 

Siendo el hebreo la lengua natal de los 
intérpretes talmudistas, el sobrio uso del idioma 
les ha permitido vincular los términos de 
diversas historias, conformando explicaciones 
exegéticas que difícilmente pueden ser 
igualadas o superadas. 
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Siendo contemporáneos al Mashíaj, sus 
argumentaciones pueden contextualizarse, a 
veces como los fariseos que en su desacuerdo 
le debatían abiertamente, pero en muchas 
ocasiones encontraremos tan grandes 
similitudes a las enseñanzas del Nuevo 
Te s t amen t o , q ue pa re c i e ra q ue s u s 
apreciaciones son las de sus mismos discípulos 
y seguidores. 

El Tratado de Taanit, que de ahora en 
adelante abreviaré como TT, expone la 
santidad como un medio en la consecución de 
milagros, sea que se evite que se derrumbe la 
morada donde habita un jasid, un piadoso, o 
la aparición sobrenatural de pan en la mesa 
del tzadik, del justo. 

El texto resalta la importancia del ayuno 
para casos donde se espera una intervención 
divina que traiga una bendición generalizada 
sobre una comunidad específica. 

También habla de aquellos cuya fe obra 
de una manera tan prodigiosa, que tienen la 
capacidad de mover la voluntad divina para 
atraer la lluvia. 

Expreso un profundo agradecimiento, 
en primer lugar, a mi esposa, Hadasah 
Ortega Reyes, quien me ha brindado una 
ayuda excepcional. 

Agradezco a la ingeniera Magdalena 
Serrano Deitz y a la licenciada Eréndira 
Domínguez Benhumea por ayudarme en la 
corrección de estilo y darme invaluables 
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ideas para que este texto sea más sencillo 
en su lectura.  

Al pastor Javier Hermoso Barradas por 
el arduo trabajo de difusión.  

A l d o c t o r M e l c h o r R o d r í g u e z 
Caballero, quien hizo posible la publicación 
de este material. 

A Yeshúa HaMashíaj como siempre sea 
toda la gloria, el honor y el poder por los 
siglos de los siglos. Amén. 

Lauro Eduardo Ayala Serrano
Agosto del 2017  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GÉNESIS 

Sino que subía de la tierra un vapor, el cual 
regaba toda la faz de la tierra. 

(Génesis 2:6) 

Rabbi Eliezer dijo: “El mundo entero bebe 
las  aguas  del  océano,  como  está  escrito  en  el 
citado  versículo  de  Génesis:  —Sino  que  subía 
de la tierra un vapor, el cual regaba toda la faz 
de la tierra—.”

Le  preguntó  rabbi  Yehoshúa:  “¿Y  cómo 
puede  ser?  ¿No  son  saladas  las  aguas  del 
océano?”

Respondió  rabbi  Eliezer:  “Se  vuelven 
dulces  cuando  se  evaporan  convirtiéndose  en 
vaho y niebla.”

Rabbi Yehoshúa agregó: “El mundo entero 
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se  alimenta  de  las  aguas  de  los  cielos,  como 
Deuteronomio 11:11 dice: 

La tierra a la cual pasáis para tomarla es 
tierra de montes y de vegas, que bebe las aguas 
de la lluvia del cielo. 

Explica rabbi Eliezer: “Quiere decir que el 
vapor se  eleva a  los  cielos,  y  en los  cielos,  las 
nubes  son  como   bolsas  que  abren  sus  bocas 
para beber y retener el agua, tal como Job 36:27 
dice: 

El at rae las gotas de las a guas, a l 
transformarse el vapor en lluvia. 

“Y las nubes son porosas como un tamiz, y 
el  agua  cae  a  través  de  ellas,  como  en  2  de 
Samuel 22:12 dice:

Masas de agua y densas nubes. 

“Porque el espacio entre una y otra gota de 
agua es de un cabello.”

“Y esto nos enseña que el día de la lluvia 
es más grande que el día en que fueron creados 
los cielos y la tierra.”

(TT, Capítulo I, Mishná II) 

COMENTARIO 
E n l a a n t i g ü e d a d h a b í a p o c a s 

civilizaciones que tuvieran sistemas hidráulicos 
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avanzados; la mayoría de las poblaciones se 
sostenían de la agricultura de estación, 
dependiendo de la temporada de lluvias. 

Los sabios talmudistas intentan descifrar 
los procesos por medio de los cuales llueve, 
echando mano de los recursos científicos de su 
tiempo, confirmándolos con los textos bíblicos. 

Disciernen que los mares proveen por 
medio de la vaporización, el agua que 
después será precipitada en forma de lluvia, 
aunque no logran entender cómo las nubes 
pueden sostener el peso de las gotas, 
acudiendo a la bondad de Adonai Elohei 
HaShamaim VeElohei HaÁretz, de Adonai, 
Señor de los Cielos y Señor de la Tierra, que 
hizo una obra perfecta en la naturaleza. 

A pesar de los avances tecnológicos de la 
civilización, las sequías y las inundaciones 
siguen azotando el mundo entero, por eso 
debemos de seguir dependiendo de la 
misericordia y de la bondad del Eterno en 
nuestra vida, como dice Santiago 5:7, que “el 
labrador espera el precioso fruto de la tierra, 
aguardando con paciencia hasta que reciba la 
lluvia temprana y la tardía.” 

Q * Q 

Y salía de Edén un río para regar el huerto.  
(Génesis 2:10)


Rabbi Yehoshúa dijo: “El mundo entero es 
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MATEO 

Bienaventurados los pacificadores, porque 
ellos serán llamados hijos de Adonai. 

(Mateo 5:9) 

A rabbi Beroja de Huzah se le  aparecía el 
profeta  Elías  frecuentemente  cuando  iba  al 
mercado de Beleft.

Cierto día el rabbi le preguntó a Elías si en 
el mercado había alguno que fuera a gustar del 
Mundo Venidero.

Elías le respondió: “No.” En ese momento 
vio  a  un  hombre  que  usaba  zapatos  negros  y 
que no vestía ropa de mercader. Se lo señaló a 
Beroja  diciendo:  “Ese  hombre  gustará  del 
Mundo Venidero.”

Rabbi  Beroja  corrió  hacia  el  hombre  y  le 
preguntó  su  ocupación,  pero  el  hombre  le 
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respondió:  “No  tengo  tiempo  el  día  de  hoy. 
Venga mañana.”

Al  día  siguiente  rabbi  Beroja  se  le 
aproximó al hombre y le preguntó para saber su 
ocupación.

El  hombre  respondió:  “Soy  guarda  en  la 
prisión.”

“Mantengo a los  hombres y a  las  mujeres 
presos en compartimentos separados y mi cama 
puesta  entre  ambos  compartimentos,  así  que 
duermo solo y me aseguro de que ningún acto 
perverso se lleve a cabo.”

“Si  llega alguna hija  de Israel  a  quien los 
altos  oficiales  le  quieran  hacer  alguna  cosa 
mala,  hago  lo  imposible,  aún  a  costo  de  mi 
sacrificio personal, para salvarla.”

“Un  día  sucedió  que  una  chica 
comprometida para casarse cayó en la cárcel, y 
le  gustó  a  los  altos  oficiales,  así  que  tomé  un 
poco  de  vino,  lo  vacié  sobre  su  colchón  y  les 
dije  a  los  oficiales  que  estaba  en  sus  días 
menstruales y que no podían acercársele.”

Rabbi  Beroja  le  preguntó  por  qué  calzaba 
zapatos  negros  y  por  qué  su  ropa  no  era  la 
típica de un judío.

El  hombre  respondió:  Para  que  no  me 
reconozcan como judío, así  cuando escucho de 
algún complot en contra de mis correligionarios 
inmediatamente  aviso  a  los  rabinos  para  que 
oren al Señor que impida la calamidad.”

¨ !  ´252



) Lauro Eduardo Ayala Serrano 

“Ayer  precisamente,  cuando  se  me 
aproximó  y  le  pedí  que  me  encontrara  hoy, 
había  escuchado  una  discusión  donde  se 
querían  tomar  acciones  contra  los  judíos,  y 
tenía que averiguar si el rumor era cierto.”

Otro  día  sucedió  que  dos  hermanos 
pasaban por ahí,  cuando Elías le dijo a Beroja: 
“Estos dos hermanos también tendrán parte en 
el Mundo Venidero.”

Rabbi  Beroja  se  aproximó  a  ellos  y  les 
preguntó acerca de su oficio.

Respondieron:  “Nuestra  ocupación  es  dar 
ánimo  y  consuelo  a  todos  los  abatidos,  y 
cuando vemos a  dos  hombres  discutiendo,  los 
ponemos en paz.”

(TT, Capítulo III, Mishná I) 

COMENTARIO 
Que se encuentren solamente t res 

personas que alcanzarían la vida eterna en 
todo el mercado, en el día donde acude la 
población a comprar, nos hace pensar en las 
palabras de Yeshúa, cuando en Mateo 7:14 
dijo que “angosto es el camino que lleva a la 
vida y estrecha la puerta, y que son pocos los 
que la hallan.”  

Debemos detenernos a recapacitar con 
seriedad si nuestras obras son dignas de un 
seguidor del Camino de la Resurrección, 
porque la percepción talmúdica es muy 
apegada a nuestra realidad actual. 
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Cuando analizamos a los personajes de 
la historia, nos damos cuenta de que tienen 
una virtud común: Se han despojado del 
egoísmo y piensan concienzudamente en el 
bienestar de los demás. 

¿Nuestras obras de caridad se enfocan 
en ayudar a alguien más fuera de nuestra 
familia nuclear? Porque a veces somos tan 
egocéntricos que más allá de nuestra esposa y 
nuestros hijos, ni nuestros padres ni hermanos 
merecen nuestra atención. Cuánto menos la 
gente que nos rodea. 

Pensar en los demás, en un plano 
práctico, implica dejar pasar a la persona que 
va a atravesar la calle o al automovilista que 
quiere dar vuelta. 

Como hijos de Eleazar, de Aquel que 
Ayuda, debemos estar prestos para intervenir 
en las necesidades de nuestro prójimo para 
que nuestra sociedad mejore. 

Q * Q 

Porque os digo que si vuestra justicia no 
fuere mayor que la de los escribas y fariseos, no 
entraréis en el reino de los cielos. 

(Mateo 5:20) 

Rabbi Nahman ordenó un ayuno comunal, 
luego oró por lluvia pero no llovió. 

Le dijo a la gente: “Tómenme y arrójenme 
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LAS HISTORIAS 
RABÍNICAS 

LA HISTORIA RABÍNICA
Cuando estaba para morir,  rabbi  Nahman 

le dijo a rabbi Yitzják: “Bendíceme.”
Rabbi  Yitzják  le  respondió  con  una 

parábola: “Un hombre fue al desierto, y cuando 
estaba hambriento, sediento y cansado encontró 
un árbol a la orilla de un río, que daba una gran 
sombra y del que colgaban frutos deliciosos.”

“Así  que comió del  fruto  del  árbol,  bebió 
del  agua  del  río  y  descansó  a  la  sombra  del 
árbol.”

“Antes  de  irse,  volteó  hacia  el  árbol 
diciéndole:  —Árbol,  árbol,  ¿cómo  te  puedo 
bendecir? Tu fruto es dulce, tu sombra es buena 
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y estás  plantado  junto  a  un  río.  Lo  único  que 
puedo pedir es que los árboles que salgan de tu 
semilla sean tan fructíferos como tú—.”

“Lo  mismo  sucede  contigo,  porque  ya 
tienes mucho conocimiento, muchas riquezas, y 
no  puedo  bendecir  a  tu  descendencia  porque 
nunca  tuviste  hijos,  así  que  sólo  me  queda 
bendecirte deseando que tus discípulos sean tan 
prósperos como lo fuiste tú.”

(TT, Capítulo I, Mishná II) 

COMENTARIO 
Cuántas veces lo tenemos todo y 

seguimos orando para tener más, porque 
nuestra codicia es insaciable y parece no 
llenarse con nada. Aunque tuviéramos todo el 
dinero del mundo, en nuestra insatisfacción 
querríamos tener más. 

A nivel espiritual sucede lo mismo cuando 
por años asistimos a nuestras congregaciones, 
ocupando cómodamente un asiento, sin 
comprometernos en ninguna actividad y sin 
dar a otros lo que hemos recibido. 

Queremos seguir aprendiendo en silencio 
de nuestros líderes, olvidándonos de la gran 
comisión que nos delegó el Mashíaj Yeshúa en 
Mateo 28:19 cuando dijo: “Id y haced 
d i s c í p u l o s a t o d a s l a s n a c i o n e s … 
enseñándoles que guarden todas las cosas 
que os he mandado.” 

Quizás nos hace falta mirar a nuestro 
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alrededor para percatarnos de todas las 
bendiciones que hemos recibido de JilkiYáhu, 
de Aquel que es nuestra parte. 

Es momento de dar, de bendecir a los 
demás, de comunicar con los otros el mensaje 
de salvación, de despertarnos de nuestro 
letargo espiritual. 

Q * Q 

LA HISTORIA RABÍNICA
Rabbi  Mari  el  hijo  de  la  hermana  de 

Samuel dijo: “Una vez, cuando rabbi Yehuda se 
quitó los zapatos, yo estaba a la orilla del río.”

“Entonces  vi  ángeles  disfrazados  como 
marineros,  que  tomaron  arena  y  llenaron  
costales en los barcos, y la arena se convirtió en 
harina  fina,  y  todo  el  mundo  acudió  a 
comprarla.”

“Yo le dije a los de mi casa: —No compren 
de  esa  harina,  porque  esa  harina  apareció  a 
través  de  un  milagro,  y  no  quiero  ningún 
beneficio derivado de milagros—.”

“Esperé hasta el otro día, cuando llegaron 
los barcos de Parzina.”

(TT, Capítulo III, Mishná I)

COMENTARIO 
El primer milagro del Mashíaj quedó 

registrado en el evangelio del apóstol Juan, 
que narra cuando el Maestro fue invitado a 

¨ !  ´283



BIBLIOGRAFÍA 

Ayala Serrano, Lauro Eduardo.  
(2007). Los Nombres de Dios. México: 

Editorial AMI.  
(2010). Tomo I: Tratado de Shabbath. La 

Sabiduría Rabínica a la Luz de las Enseñanzas 
de Yeshúa HaMashíaj, Yeshúa HaMashiaj el 
Cristo. México: Editorial AMI. 

(2011). Tomo II: Tratado de Eruvin. La 
Sabiduría Rabínica a la Luz de las Enseñanzas 
de Yeshúa HaMashíaj, Yeshúa HaMashiaj el 
Cristo. México: Editorial AMI. 

(2012).  
Enero. Tomo III: Tratado de Pesajim. La 

Sabiduría Rabínica a la Luz de las Enseñanzas 
de Yeshúa HaMashíaj, Yeshúa HaMashiaj el 
Cristo. México: Editorial AMI. 

Agosto. Tomo IV: Tratado de Yoma & 
Shekalim. La Sabiduría Rabínica a la Luz de las 
Enseñanzas de Yeshúa HaMashíaj, Yeshúa 
HaMashiaj el Cristo. México: Editorial AMI. 

(2013). Tomo V: Tratado de Rosh 
HaShaná. La Sabiduría Rabínica a la Luz de 
las Enseñanzas de Yeshúa HaMashíaj, Yeshúa 
HaMashiaj el Cristo. México: Editorial AMI. 

(2014). Siddur HaMaljut. Oraciones 
Diarias del Reino. Editorial AMI. 

Beckwith, R.T. (1988). Formation of the 
Hebrew Bible. Assen, Philadelphia: Editorial MJ 
Malder.  



GLOSARIO 
 

Académico. El texto 
talmúdico emplea este 
término para designar 
únicamente a los 
estudiantes del Talmud. 

Av. Mes lunar hebreo 
que dependiendo del 
ciclo de la luna equivale 
a julio o agosto. 

Adar. Mes lunar hebreo 
que dependiendo del 
ciclo de la luna equivale 
a febrero o marzo. 

Aggadá o Hagadá. Se 
traduce como narración. 

Amora. Maestro del 
Talmud. Sinónimo de 
Tana. Se trataba de las 
personas que repetían 
las enseñanzas de los 
maestros talmudistas, 
pero que después se 
convierten en los 
cristalizadores de estas 
enseñanzas en lo que se 

conoce como Literatura 
Amoráica, que florece 
en los siglos III al VI 
AD. 

Bar.  Significa hijo. 
Sinónimo de Ben. 

Ben. Significa hijo. 
Sinónimo de Bar. 

Beith Din. Cortes de 
Justicia. Se trataba de 
tribunales que juzgaban 
en materia judicial. 

Beith HaMikdash. 
Literalmente Casa 
Sagrada. Así le llamaba 
al Templo de Jerusalén. 

Boetusianos. Se trata de 
una familia sacerdotal 
descendientes de Boetus 
de Alejandría: su hijo 
Shimeón ben Boetus es 
hecho sumo sacerdote 
por Herodes el Grande. 

Boraita. También se 
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